
COLEGIO VIRGEN AL PIE DE LA CRUZ 
(PUZOL)

Curso 1º ESO

EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA



ASPECTOS GENERALES 1º ESO

● HORARIO JUNIO Y SEPTIEMBRE: 8:15 a 13:20h (lunes a jueves), 8:15 a 14:15h (viernes)

● HORARIO RESTO DEL CURSO: 

 9:10 a 13:20h y 14:40 a 16:30h  (lunes a jueves)

 8:15 a 14:15h (viernes)

● SESIONES DE 55 MINUTOS

● EL USO DEL MÓVIL ESTÁ PROHIBIDO

● USO OBLIGATORIO DE CHROMEBOOK Y UNIFORME



MATERIA SESIONES

Biología y Geología 3

Geografía e Historia 3

Lengua Castellana y Literatura 3

Matemáticas 3

Primera Lengua Extranjera (inglés) 3 (2h en codocencia y 1h speaking con 3 profesores)

Educación Física 2

Música 2

Valenciano: Lengua y Literatura 3

Tutoría 1

Religión 1

Tecnología y Digitalización 2

Educación Emocional 2

Optativa 2

Total 30h

MATERIAS (Se imparte en valenciano, Se imparte en inglés)

1º ESO 



OPTATIVAS

Elegir una entre:

Talleres de Refuerzo

Competencia Comunicativa Oral en Primera Lengua Extranjera (Inglés)

Segunda Lengua Extranjera (Alemán)

Convalidaciones:

Aunque el alumno tenga la posibilidad de convalidar alguna asignatura optativa debe realizar la selección pues se ha de matricular en ella.



ELECCIÓN DE OPTATIVAS

El alumno elegirá la optativa por orden de preferencia, pero la asignación final vendrá determinada por los siguientes 
criterios:
• La demanda general y la oferta definitiva que el centro pueda asumir por la asignación de horas de Conselleria 

y las directrices del próximo curso que no están disponibles actualmente
• El número de alumnado máximo de cada optativa por contenido de la materia o por metodología de la misma
• La nota media del curso anterior si hay más demanda de la admisible
• La recomendación pedagógica de cada alumno/a

La optativa se seleccionará rellenando el siguiente formulario al que deberéis acceder con 
vuestro correo particular, antes del viernes 9 de junio:

https://forms.gle/iw1vi8mtS6ohzgBB8

EN SEPTIEMBRE SE COMUNICARÁ QUÉ MATERIA SE ASIGNA A CADA ALUMNO/A.



ESPERAMOS QUE ESTA INFORMACIÓN SEA DE UTILIDAD Y ANTE 
CUALQUIER DUDA ESTAMOS A VUESTRA DISPOSICIÓN.

¡BIENVENIDOS A LA ESO!


